Elke week een extra
les boordevol sport.
o Verschillende docenten. §
e In school maar ook bij
externe sportverenigingeny
en anderen. :
e Elke periode afsluitende
toernooitjes tegen andere
sportklassen.

Op het VeenLanden College kun je kiezen voor MakeX, de

Kunstklas, de Sportklas of de Ondernemersklas.

Het is voor leerlingen die een bijzondere interesse of talent
ebben in @&n van deze vier richfingen. Waf hef exira leu

maakt is, dat je tijdens zo’n uur ook leerlingen uit andere

klassen leert kennen, leerlingen met dezelfde interesse als jji.

Het is niet verplicht een keuze te maken uit deze klassen,

maar kies je ervoor, dan is het voor het hele schooljaar.
Je kunt in de meeste gevallen door in het tweede leerjaar.



Of je nu een mavo-, havo- of atheneumleerling bent: de
sportklas is voor alle leerlingen die dezelfde passie de-
len: sport! Sportliefhebbers weten hoe belangriik het is
dat je goed kunt samenwerken, dat je de regels kent en
dat je in een spel je kansen pakt. Als je die eigenschap-
pen hebt en verder ontwikkelt, dan vergroot dat je ple-
zier in sport én het helpt je ook om belangrijke sociale
en maatschappelijke vaardigheden te ontwikkelen.
Vaardigheden die ook naast je sportactiviteiten van
grote waarde zijn.

Wat doe je dan allemaal bij de sportklas?

Te veel om op te noemen! We besteden natuurlijk aan-
dacht aan sportieve vaardigheden, zoals looptraining
en balcontrole. Interessant is dat je kennismaakt met
allerlei verschillende sporten.

We gaan ook op excursie, met de eerste klas naar een
klimhal en met de tweede klas gaan we op kamp.

Nog even dit:

Welkom bij het vak lichamelijke opvoeding.

Wij organiseren voor alle leerlingen sportdagen,
sportieve excursies en we doen mee aan lokale en
landelijke schoolwedstrijden.

Sport als examenvak

In de sportklas zitten is geen vereiste om examen fe
kunnen doen in sport. Al leert de praktijk dat het voor-
al sportklasleerlingen zijn die de ambitie hebben om
examen te doen in sport.

LO2: Lichamelijke Opvoeding 2

In de derde klas van de mavo kun je bij je vakkenpak-
ketkeuze kiezen voor LO2. Met dit examenvak kun je
naar de mbo opleiding Sport en Bewegen.

Maar er zijn ook andere vervolgopleidingen waarbij
LO2 van pas kan komen, denk aan de politie, leger of
de gezondheidszorg.

BSM: Bewegen, Sport en Maatschappij

In de vierde klas havo kun je bij je vakkenpakketkeuze
kiezen voor BSM. Je hebt dan een voordeel als je een
opleiding aan de academie voor lichamelijke opvoe-
ding overweegt, en dat geldt ook bij opleidingen als
de pabo, fysiotherapie, medicijnen, sportmanage-
ment of bewegingswetenschappen.

Op het atheneum kun je ook BSM kiezen, maar dan
alleen als extra vak.



